Rudern zur grofien Liebe

EN-Serie: Beim ERC lernte Thomas Maack seine Frau kennen

17 Jahren safs der

ige Vorsitzende des
Elmshomer Ruder-Clubs
erstimals im Boot.

Elmshorn (jbo). Andere fanden
durch die Frauen zum Wasser-
sport, er lernte durch das Ru-
dern seine Frau kennen. 1971
nahm ein Schulfreund den da-
mals 17-Jdhrigen zum Ruder-
klub in Elmshorn mit. Seitdem
ist Thomas Maack Mitglied des
Elmshorner Ruder-Clubs (ERC)
und hat nichts von der Faszina-
tion fiir den Sport verloren.
«Der Rudersport an sich - es ist
ja doch ein etwas ungewohnli-
cherer Sport - und die Gemein-
schaft beim Rudern hat mich
von Anfang an fasziniert”, er-
klirt der Angestellte seine Passi-
on.  Aullerdem ist das Naturer-
auch noch sehr beson-
', erzihlt Maack weiter.
Innerhalb Deutschlands sind
ihm die Flisse Havel und Spree
am liebsten: ,Die Highlights
waren sicherlich die Spree und
Havel. Die Landschaft ist ein-
fach atemberaubend”, sagt der
Vater von zwei Kindern.
Austahrten beschranken sich
jedoch nicht auf nationale Ge-
wisser, wie Maack versichert:
LWir sind auch auf internatio-

nalen Gewiissern unterwegs.
Das grofite Highlight, was ich
erlebt habe, waren die Ausfahr-

~ten nach Dinemark und beson-

ders Schweden.”

Der ERC mit seinem unweit
von der Elmshorner Innenstadt
gelegenen Vereinshaus bietet
regelmaBig Schnupperkurse fiir
Interessierte an. Wer sich fiir ei-
nen Beitritt in den Ruder-Club
entscheidet, kann auf ein brei-
tes Angebot hoffen; Wanderru-
dern sowie Freizeit und Fitness-
rudern, aber auch Feierabend-
rudern sowle Lelstungsrudern
werden angeboten. Rudemn gilt
als besonders gesunde sportli-
che Titigkeit, weil es viele ver-
schiedene Muskeln des Korpers
beansprucht, Die Boote mit
Ausrustung werden vom Ver-
ein gestellt und der Terminplan
fiir den Sommer ist prall gefullt.

Einzige Vorraussetzung fir
den Spaf am Rudersport: das
Freischwimmerabzeichen und
ein Alter von mindestens zehn
Jahren. Interessierte sind aufge-
fordert, beim Bootshaus am
Wisch selber vorbeizuschauen.
Die  Geschichte  Thomas
Maacks zeigt: Nicht nur Ruder-
spals kann einen erwarten, son-
dern auch die grofbe Liebe.
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Thomas Maack leitet die Verwaltungsgeschafte des ERC. Seine
Tochter Hanna rudert auch. Foto: Vilz
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