Beide rudern mit Schwein

Das Maskottchen soll Aenne und L ea auch auf nationaler Ebene helten

Spaf poess sevr Das 52
das Motto dev Ruderirmmen
Lea Kanitz und Aerne
Thormahien. Damir fah-
ren sie jedoch erfolgreich
mit. Am Wochenende
geht es zum Bundeswett-
bewerb.

Von Silke Schlichtmann

Elmshorn. Am Wochenende
wird es fiir die Ruderinnen Lea
Kanitz und Aenne Thormédhlen
vom Elmshormner Ruderclub
emnst: Schon zum zweiten Mal
haben sich die belden bei den
Landesmeisterschaften fur den
Bundeswettbewerb im Rudem
qualifiziert. Nachdem sie im
vergangenen Jahr nicht teil-
nehmen konnten, weil Lea im
Urlaub war, geht es fir sie nun
rusammen mit den beiden Ver-
einskameraden Christian Wel-
ling und Jan Ahrens nach 5alz-
gitter, Dort treffen sie auf die
Sieger der anderen Landesver-
bande.

Viel Konkurrenz hatten sie
bei den Landesmeisterschaften
nicht, nur ein weiteres Boot
fuhr um den Titel mit. Jedoch
lieBen sie im 1000- und 30
Meter-Rennen auch Starter aus,
ter sich und wurden jeweils
fweite im Gesamtrennen und
Erste im Land. , Die Niedersach-
sen waren einfach zu stark®,
sagte Lea nach der Regatta.

Mit ihrer Leistung waren bei-
de Ruderinnen zufrieden.  Wir
haben in diesem Jahr noch gar
nicht so viel rusammen trai-
niert und konnten auch noch
keine Regatta fahren, dafiir ist
das Ergebnis super”, bilanziert
Aenne. Das bestatigt thnen
auch ihr Trainer Ame Roggen-
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Aenne Thormaédhlen
Geboren am/lin: 18 Olktobser
1990 im Hambarg

Schule: 7. Klaise Bismarck-
schiule

Verein: Eimshomer Kuderciub
Rudern seit: pweleinhalb jah-
]

Crofite Erfolge: I Matz Uber
bei Hegatta in Bad Segeberg
M, Im Schwergewicht ge-
starel. obwohl sonst Fabrer
imi Leichigewichit

Schonates Erlebmbs: Skiff-Lehr-
gang in Meukirchen A0 und
der Zusammenhalt im Verein
allgemein

Schilmmate MNiederlage: Bel
der eriten Regara rlemlich
weit hinten gelande
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Aenne Thormahlen (links) und Lea Kanitz fahren am Wuéhe.nende Ium-ﬂllndeswetthewerh. thre
Chancen im Doppelzweier konnen die beiden Eimshornerinnen nur schwer einschatzen. Fotos: Rohr

sack. _Die'Leistung war schon
uberraschend, nach dem gerin-
gen-Frainvingspensum der bei-
den®, sagt er.

Die Chance beim Bundes-
wettbewerb fallt ihm schwer
abruschitren. Auch Lea und
Aenne wissen nicht, was sie er-
wartet. [hre Devise ist, eine

gute Leistung zu
bringen und nicht ganz hinten
zu landen. .Den besseren 500-
Meter-Lauf »u erreichen, wire
schon klasse”, gibt Aenne das
Ziel vor.

fundchst missen die Elmss -

homerinneén jedoch die -3000-
Meter-Distanz absolvieren. Das
Ergebnis hier entscheidet, in
welchem S00-Meter-Lauf sie
starten dirfen. Unterstiitzung
eérhalten die beiden von Ame
Roggensack und Wiebke Fock,
die als Jugendtrainer beim Ru-
derclub aktiv sind. .Das ist ganz
schon, dass die beiden kom-
men. Das motiviert noch ein-
mal #usitzlich”, so Aenne
fum Rudeéern gekommen sind
beide Madchen vor zweiein-

Lea Kanitz

Ceboren am/in: 10, Februar
IR ip Haeelai

Schule: B, Elowte Elsa-Hrand-
strdm-Schule

Verein: Elmsliomer Rudenclub
Rudern seltr sweleinhalbh lak-
el

Grofite Erfolge: 1. Tlatz bei ol
ner Fegata in Hambsarg 2000
{das ente Mal mit Konkurmenz
REWOIET )

Schinites Erfebndy; Wander
Fakiftedi miit deisi Viereln (u.a
nach Floni

Motio im Spori: Spad muss
i ]

halb Jatren wahdend einds An-
fangerkurses. Aenne kam durch
thren Vafér 2um  Rudersport,
der ein Jahr eher eingetreten ist
und der sie motivierte, es ein-
mal auszuprobieren. Auch Leas
Eltern sind aktive Ruderer, sie
lernten sich sogar im Verein
kennen. So sal Lea schon fri-
her auch mal mit im Ruder-
boot! By dbér  immer als
Kielschwein; also als diejenige,
die vorne sitzt und nichts
macht”, erklirt sie. Nach dem
Anfingerkursus blieben sie im
Verein und seit einem Jahr fah-
ren beideyin einem Boot, dem
Doppelsweier. Beide maogen
dieses Boot am liebsten, alleine
fahren sie nicht gern. ,Im Zwei-
er bringt es mehr SpaB, weil
man sich da gegenseitig an-
spornen kann®, hebt Lea die
Vorzuge hervor.

Der Spals soll dabei auf kei-
nen Fall verloren gehen, da
sind sich beide einig und so
mixten sie sich vor einer Regat-
ta schon mal einen Glickstrank
oder nahmen ein Hufeisen mit
ins Boot. Dass sie diese Glicks-
hilfen micht benbtigen, de-
monstrierten sie jedoch bei den
Landesmeisterschaften. Dort
siegten sie auch ohne Glicks-

bringer
S
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